Zespot Placowek Edukacyjnych
Rok szkolny 2020/ 2021

PROCEDURY FUNKCJONOWANIA SZKOLY W CZASIE EPIDEMII ORAZ
ZASADY ORGANIZACJI DZIALAN PROJEKTOWYCH

Prowadzone dziatania projektowe

. Dziatania projektowe skierowane sg do uczniéw uczeszczajgcych do szkoét
masowych, posiadajgcych Zespot Aspergera. Wszyscy uczestnicy zajec
projektowych to osoby, ktére sg odbiorcami treningu umiejetnosci spotecznych,
organizowanego w cyklu pigtkowo — sobotnim przez Stowarzyszenie Wyjgtkowe
Serce.

. Zajecia z integracji spotecznej ,Ja i Ty, czyli My”. Spotkania organizowane sg w
wybranych miejscach przestrzeni publicznej od poniedziatku do soboty w
godzinach od 16:00 w dni powszednie i od 8:00 w sobote. Czas trwania zaje¢ 3
godziny.

. Zajecia gospodarstwo domowe. Spotkania organizowane sg od poniedziatku do
soboty w godzinach od 16:00 w dni powszednie i od 8:00 w sobote. Czas trwania
zajec¢ 3 godziny.

. Sensoplastyka. Spotkania organizowane sg od poniedziatku do soboty w
godzinach od 16:00 w dni powszednie i od 8:00 w sobote. Czas trwania zaje¢ 1,5
godziny.

. Trening koncentracji uwagi. Spotkania organizowane sg od poniedziatku do pigtku
od godziny 16:00. Czas trwania zaje¢ 2 godz.

. Zajecia sportowo — ruchowe. Spotkania organizowane sg od poniedziatku do pigtku
od godziny 16:00 oraz w sobote od godziny 8:00. Czas trwania zaje¢ 1 godzina.

. Zajecia indywidualne dla mtodziezy i indywidualne wsparcie dla rodzica. Spotkania
z mtodziezg realizowane sg od poniedziatku do soboty w godzinach od 14:00 do
19:00 w dni powszednie i od 8:00 do 15:00 w sobote. Spotkania z rodzicami
realizowane sg po telefonicznym ustaleniu terminu zaréwno w dni powszednie, jak
i w soboty. Czas trwania zaréwno zaje¢ indywidualnych jak i konsultacji to 1
godzina.

Ogdlna organizacja

. W zajeciach moze wzig¢ udziat osoba bez objawéw chorobowych sugerujgcych
infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych.



2. Uczestnicy zaje¢ mogg by¢ przyprowadzani na zajecia i z nich odbierani przez
opiekundw bez objawow chorobowych sugerujgcych infekcje drog oddechowych.
W drodze nai z zaje¢ opiekunowie oraz dzieci przestrzegajg aktualnych przepiséw
prawa dotyczgcych zachowania w przestrzeni publicznej. Uczestnik zajeé
przebywa na terenie Zespotu Placéwek Edukacyjnych niezbedng ilos¢ czasu,
przychodzi maksymalnie 5 minut wczesniej przed rozpoczeciem zajec.

3. Opiekunowie odprowadzajgcy dzieci mogg wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej
Placowki (zgodnie z wewnetrzng organizacjg), zachowujgc zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/ dziec¢mi,

b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/ dzie¢mi min. 1,5 m,

c) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowaé
srodki ochronne: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
rak).

4. Przebywanie przez rodzicoéw na terenie Zespotu Placowek Edukacyjnych ogranicza
sie do niezbednego minimum.

5. Zabrania sie swobodnego przemieszczania sie po obiektach Zespotu Placowek
Edukacyjnych.

6. Uczestnicy zaje¢ wchodzg do budynku Zespotu Placowek Edukacyjnych jednym
wyznaczonym wejsciem.

7. Uczestnicy zajeC¢ po wejsciu na teren Zespotu Placowek Edukacyjnych zostajg
przeprowadzeni bezposrednio do sal terapeutycznych.

8. Grupa terapeutyczna liczy od 5 do 6 uczestnikow pozostajgcych pod opiekg dwdch
terapeutow.

9. Sa to zawsze te same grupy pozostajgce pod opiekg tych samych terapeutéw.

10. Terapeuta spotyka sie z konkretnymi osobami zawsze w tej samej sali.

11.0bowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk (po przyjsciu na teren
Placéwki nalezy bezzwtocznie umyc rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

12.Po wejsciu do budynku nalezy obowigzkowo zdezynfekowaé rece zgodnie z
instrukcja.

13.Terapeuci zostali poinformowani o zakazie gromadzenia sie i przemieszczania po
terenie Zespotu Placowek Edukacyjnych.

14.W pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych umieszczono instrukcje
prawidtowego mycia rgk oraz instrukcje dezynfekciji.

15.Uczestnicy zaje¢ projektowych korzystajg z wydzielonych toalet.

16.Na terenie Zespotu Placowek Edukacyjnych, w wyznaczonych miejscach, zostaty
udostepnione dystrybutory wody. Korzystanie z nich odbywa sie pod nadzorem
osoby doroste;.

17.Wprowadza sie obowigzek codziennej dezynfekcji sprzetu i wyposazenia
wszystkich sal po kazdym dniu zaje¢, w tym rowniez sal, w ktérych odbywajg sie
zajecia projektowe.



18.Podczas zaje¢ terapeuci korzystaé mogg tylko ze sprzetu i pomocy, ktére mozna
skutecznie myc¢ i dezynfekowac.

19. Uczestnicy zajeC nie powinni wymieniac¢ sie przyborami szkolnymi miedzy sobag.

20.Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w
czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

21.Podczas realizacji zaje¢, w ktorych nie mozna zachowaé dystansu, nalezy
ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

22.Uczestnik zaje¢ projektowych nie powinien zabieraC ze sobg na spotkania
niepotrzebnych przedmiotow. W przypadku, kiedy uczestnik bedzie w posiadaniu
niezbednego dla niego przedmiotu, nalezy dopilnowaé, aby nie udostepniat on
swoich rzeczy innym osobom, natomiast opiekunowie/ rodzice powinni zadba¢ o
regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) przedmiotow.

23.W sytuacjach koniecznych, gdy na sali pozostaje uczestnik, mozna przeprowadzi¢
niezbedne prace porzgdkowe i dezynfekcyjne, jednak zabrania sie uzywania
spryskiwaczy i aerozoli. Dezynfekcje nalezy prowadzi¢ z uzyciem papieru
zamoczonego w preparacie do dezynfekciji.

24.Wszyscy pracownicy zostali przeszkoleni z zasad bezpieczenstwa higieniczno -
sanitarnego, z procedurami wprowadzonymi na czas epidemii ze szczegdlnym
naciskiem na profilaktyke zdrowotng.

25.Wyznacza sie i przygotowuje pomieszczenie, ktore wyposazone jest w SrodKki
ochrony osobistej i ptyn dezynfekujgcy, w ktorym bedzie mozna odizolowac osobe
w przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych.

26.Uczestnikbw obowigzuje pomiar temperatury przed wejsciem do budynku.
Temperatura powyzej 37,5 C skutkuje zakazem wejscia na teren obiektu.

27.Kontakt z Przewodniczgcg Stowarzyszenia, koordynatorem dziatan projektowych
lub terapeutami odbywa sie za posrednictwem sekretariatu poprzez kontakt
telefoniczny lub poczte elektroniczng.

28.Sposobem szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami uczestnikow zajec jest
kontakt telefoniczny i mailowy.

29.W czasie pobytu uczestnika na zajeciach, w przypadku zaobserwowania
wystgpienia lub zgtoszenia przez niego niepokojgcych objawow ztego
samopoczucia, stanowigcego zagrozenie dla prawidtowego funkcjonowania
samego uczestnika oraz innych oséb (m.in. uporczywy kaszel, uporczywy katar,
wymioty, biegunka, bdl brzucha, bdél ucha, wysypka niewiadomego pochodzenia,
podwyzszona temperatura, urazy iinne) terapeuta ma obowigzek odizolowania
uczestnika w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc
min. 2 m odlegtosci od innych osob, powiadomienia telefonicznego rodzica/
prawnego opiekuna i Przewodniczgcg Stowarzyszenia o stanie zdrowia uczestnika
zajec.



Organizacja zaje¢ gospodarstwo domowe

. W miare mozliwosci zapewnia sie takg organizacje pracy i jej koordynacje, ktora
umozliwi zachowanie dystansu miedzy uczestnikami.

. Terapeuci i uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania zasad higieny: czeste
mycie i dezynfekcja ragk, wstrzymywanie sie od podawania reki na przywitanie,
ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

. Uczestnicy i terapeuci podczas zajeC gospodarstwa domowego w kontakcie z
zywnoscig obowigzkowo korzystajg z fartuchoéw, rekawiczek jednorazowych i
maseczek ochronnych

. Pomieszczenie bedzie wietrzona co najmniej raz na godzine.

. Uczestnicy spozywajg positki z zachowaniem zasad higieniczno — sanitarnych na
swoich talerzach.

. Terapeuci nadzorujg, aby uczestnicy nie zamieniali sie positkami i nie pili napoi ze
wspolnych kubkow lub zamieniali sie.

. Wprowadzono zasade czestej dezynfekcji powierzchni dotykowych z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa.

Organizacja zaje¢ sportowo-ruchowych

. Terapeuta powinien dopilnowac, aby uczniowie dezynfekowali dfonie przy wejsciu
na sale zajec ruchowych.

. Terapeuta organizuje zajecia z zachowaniem zasad bezpieczenstwa dostosowujgc
rodzaj zaje¢ do poziomu i sprawnosci uczestnikow.

. Podczas realizacji treningu, w ktorych nie mozna zachowaé dystansu, nalezy
ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

. Sala zaje¢ ruchowych powinna by¢ wietrzona co najmniej raz na godzine.

. Drobny sprzet wykorzystywany do zaje¢ sportowo — ruchowych typu pitki, skakanki
itp. kazdorazowo po uzyciu nalezy dokfadnie zdezynfekowac.

. Nalezy regularnie (kilka razy w ciggu dnia) czysci¢ powierzchnie wspolne, z ktorymi
stykajg sie uzytkownicy, np. klamki drzwi wejsciowych, porecze, blaty, oparcia
krzeset.

. Monitoruje sie codzienne prace porzgdkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dezynfekowania powierzchni dotykowych stanowigcych wyposazenie sali zaje¢
ruchowych.



